DIMANCHE  22  DECEMBRE  2019
 Championnat Régional de CYCLO-CROSS 2020

Lieu : Stade Louis BERGER

           42230 ROCHE LA MOLIERE
Horaires des départs par Catégories :

11h : Poussins 6' / Pupilles 8' / Benjamins 10' (Garçons et Filles) 
 

12 h : Super Vétérans 40' / Anciens 40' / Féminines Juniors et Seniors 40' 
         Cadets 30' / Cadettes 20' / Minimes 20' (Garçons et Filles)
 

13 h 15 : Vétérans et Juniors 40'
 

14 h 30 : Seniors et Espoirs 50'
L’appel des coureurs se fera 10mn avant le départ.

Interdiction de s’échauffer sur le circuit pendant le déroulement de la course précédente. Possibilité de repérer le parcours entre les épreuves, nous comptons sur votre sportivité. 

Conditions pour participer : A mentionner sur la feuille d’inscription

Pour les licenciés uniquement FSGT : 2 cyclo-cross FSGT

Pour les doubles licenciés de Juniors à Anciens : 6 épreuves FSGT dont 3 cyclo-cross.
Pour les doubles licenciés de Poussins à Cadets : 4 épreuves FSGT dont 2 cyclo-cross.

Renseignements :      Mail : joseph.andre@wanadoo.fr
                                     Tél. :   06 33 26 55 63  

Remise des récompenses :

Nous récompensons les podiums de chaque catégorie à 17h00
Récompense au vainqueur de plus de 70 ans.

Tarif : 8 €  (Juniors à Anciens)
           5 €  (Minimes et Cadets garçons et Filles)

                  (Gratuit de Poussins à Benjamins)

Inscriptions aux championnats par le formulaire ci-joint avant le 15 décembre à l’adresse suivante :   Monsieur MONTCHOVET Claude

                    15, chemin des Brosses

                    42500 LE CHAMBON FEUGEROLLES

 Chèque libellé à l’ordre de : Roue d’Or du Chambon-Feugerolles.

ATTENTION : Inscriptions groupées par club avec chèque totalisant l’ensemble des inscrits.

Double de la feuille d’inscription à transmettre à Yves PERRUSSET et Jean TRAGGIAI par mail :  yves.perrusset@free.fr et  jean.traggiai@wibox.fr   
